
 

 
 

 

 

Uma brincadeira para estimular a agilidade, atenção, noção de espaço, equilíbrio.



   
 

 

Materiais 

Giz  

Brincando 

Use o giz e risque no chão diferentes tipos de linhas:  retas, sobe e desce, onduladas.... 

O desafio das crianças será caminhar por cima delas seguindo as direções e mantendo o equilíbrio.  

  


