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Siga a linha

Uma brincadeira para estimular a agilidade, atengao, nogéo de espaco, equilibrio.




Materiais
Giz
Brincando

Use o giz e risque no chao diferentes tipos de linhas: retas, sobe e desce, onduladas....

O desafio das criangas sera caminhar por cima delas seguindo as dire¢cdes e mantendo o equilibrio.




